
d`fr % vugn xwat&dkO; laxzg 

d`frdkj % eqfu izKk lkxj 

izdk'kd  % dqUn&dqUn laLd`fr U;kl] ckxhnkSjk&ckalokM+k% jkt- 

izkfIr LFky  % dqUn&dqUn laLd`fr U;kl] ckxhnkSjk&ckalokM+k % jkt- r:.k 

dkafr ifj"kn] lksudPN % e-iz- 

ewY;  % 5@& :i;s ek= 

 if'peh fopkjd gkj xzso us fy[kk gS &rkjs vkdk'k dh dfork gS vkSj izd`fr 

/kjrh dh dfork gS rkjs vkSj izd`fr Hkys gh vkdk'k vkSj /kjrh dh dfork gks] ijUrq 

dfork ân; dh vkokt gSA ân; dk LiUnu gSA vuân dh xwat gSA  

 dfork esa yksxksa ds fny vkSj fnekx dks >d>ksjus dh vUr%dj.k dks 

xqnxqnkus dh] lq"kqIr psruk dks psrkus dh] txkus dh] HkVdh ekuo tkfr dks ekxZ 

lq>kus dh] uSfrdrk ls ifrr gksrh gqbZ larfr dks [kcjnkrj djus dh] vkSj dYiuk 

dh 'kfDr dks vfHkO;fDr nsus dh vn~Hkqr {kerk gSA dfork lkfgR; dh og fo|k gS] 

tks dfo dks vejrk iznku djus gsrq lq/kk dk dke djrh gSA  

 vHkh rks dbZ yksx dfork ds ek;us Hkh ugha Le>rs gSaA yksxksa dks ;g Hkh Kkr 

ugha fd dfork D;k gS \ D;ksafd tc eSa yksxksa ls dfork lqukus ds iwoZ iwaNrk gwa fd 

crkbZ;s dfork D;k gS \ rks os yksx vkl&ikl eqag rkdrs gS vkSj dgrs gSaa eqfuJh 

vki gh crykbZ;sA rc eSa muls dfo /kwfey] ds 'kCnksa esa dgrk gwW dfork Hkk"kk esa 

vkneh gksus dh reh gSA  

 eSaus Hkh vius vfLrRo dks igpkuk vkSj eqfuRo dh lk/kuk djrs gq, fpUru 

dks 'kCnksa dk ckuk iguk dj dfork dk :i fn;k gSA  

 vugn~ xwat ds izFke [kaM esa eSaus vkpk;Z leUrHknz Lokeh }kjk jfpr Lo;a 

Hkw&óksr ds Hkkoksa dks xzg.k fd;k gS] ftlesa eq>s vkpk;Z izoj nknk xq: Jh 



fo|klkxjth egkjkt dh d`fr leUrHkn dh Hknzrk dk Hkh iw.kZ lgkjk feyk gSA eSa 

bu iwT;okn vkpk;Z dk _.kh gwWA f}rh; [k.M esjs fpUru euu o v/;;u dk 

izfrQy gSA  

 eq>s bruh mapkbZ;ksa ij igqapkus dk Js; iwT;okn xq:nso vkpk;Z Jh iq"inar 

lkxj th egkjkt dks gSA esjs fuekZrk] esjs HkkX; fo/kkrk xq:nso dks 

ueu&ueu&ueuAA 
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